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● 郭俊麟  

 

 

通識教育的宗旨，在使學生明瞭人類精神文明，掌握社會脈動，具備前瞻性之視

野。灌輸學生民主素養與法治觀念，誠為大學通識教育重要之一環。在群體生活中，

民主構成個人與群體尋求合理生存狀況的基本理想，而民主的鞏固，則有賴憲政規範

與法治教育。為建立民主的政治文化與法治的公民社會，「民主與法治」課程旨在授與

學生民主及法學知識，讓學生在步入社會行使公民權之前，確實擁有民主觀念與熟悉

法律規範，進以培養尊重他人、知法守法的現代公民。基於上述理念，本課程教學目

標包括：（1）增進民主知識與發展公民性格；（2）培養民主精神與關心公共事務；（3

）建立法學觀念與憲政基本知識；（4）鍛鍊表達、溝通以及協調知能；（5）學習尊重

他人與增進團體合作；（6）訓練獨立思考與解決問題能力。 

 
 

依據本課程的教學目標，全學期規劃講授：（1）民主導論；（2）民主理論與發展

；（3）基本人權；（4）自由與平等；（5）民主人格與政治文化；（6）自由國家的條件

；（7）政黨政治與民主選舉；（8）民主政治與非民主政治的比較；（9）憲法與國家發

                                                 
 郭俊麟，南台科技大學財經法律研究所助理教授兼教學發展中心學生學習輔導組組長。郭俊麟老師獲

得的教育部優質通識課程獎助計畫計有：972、981、991，共三次，並獲得 981 績優計畫的榮譽，97
年獲選為本校教學優良教師（校級甲等）。 
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展；（10）立憲主義與權力分立原則；（11）民主國家的政府類型；（12）法律之分類、

效力與制裁；（13）法律之結構、內容與進化；（14）法律之法系、適用與解釋；（15）

生活與法律；（16）民主政治與法治社會等單元主題。各單元採主題知識講授及議題分

組討論方式雙軌進行，運用「問題導向學習方式」（Problem-based Learning, PBL），藉

由課程內容重點問題的提出，鼓勵學生獨立思考，經由集體討論與觀念激盪，表達個

人主張，在互動討論過程中聽取不同的意見，進以吸收課程知識，提升學習效果。 

 

為能有效執行 PBL 及增進學生學習興趣，本課程聘請教學助理協助課程教學，並

全程上課。教學助理工作事項包括：（1）帶領學生進行分組討論；（2）彙整各組報告

成果；（3）準備授課資料；（4）協助教師製作數位教材；（5）課後回覆學生學習問題
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等。教學助理是授課教師與學生間的聯繫橋樑，對於學生的學習反應與吸收程度，教

學助理得依據其個人課堂觀察，隨時向授課教師反應，以有效掌握學生學習狀況，適

時進行必要的調整與修正。若有學生對授課內容有不瞭解之處，教師得再次講解補充

，解答學生疑惑，教學助理並得於課後適時回答學生相關課業、報告與學習問題等。 

 
 

教學助理帶領分組討論時，須做好充分的課前準備，於課前先由授課教師提示重

點內容，並提供相關參考資料供教學助理閱讀，藉此有效引導學生投入問題討論與掌

握思考方向。授課教師與教學助理須保持密切聯繫，每週定時與教學助理規劃討論題

綱，檢視教材內容，指導教學助理如何掌握課程重點與帶領小組討論，並充分授權教

學助理參與評分工作。教學助理擁有對學生分組討論成果評量權，評分時要求教學助

理力求客觀公正，不偏袒某一組別或個人。教學助理協助授課教師登記和計算學生各

項評量項目分數，建檔後交由授課教師參酌，若有學生某一項目成績不理想或參與投

入課程情況不佳，得即時提醒授課教師予以預警關懷，瞭解該生學習問題。教學助理
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帶領小組討論時須鼓勵學生積極發言，藉由充分之表達、溝通與辯論，訓練學生分析

與解決問題能力。授課教師適時給予教學助理鼓勵與協助，授予帶領討論技巧，並學

習如何解答學生疑惑。在初次的分組討論過程中，教學助理有時會因學生反應冷漠而

不知所措，但經過數次的改善引導技巧，逐漸能掌握討論情境與學生反應，這對教學

助理而言，是難得的一次經歷成長。 

 

教學助理雖然扮演輔助課程順利運作的角色，但教學助理得隨時向授課教師提出

建言，經審慎評估後，採取對策付諸行動。課程之順利推展，絕非單靠授課教師一人

之能力，而是與教學助理共同合作的成果。教學助理於教學過程中，確實發揮重要的

功能與角色，對課程的順利推動實居半功。在期末教學反應調查中，學生普遍肯定教

學助理的認真用心與服務態度，在學生不知該如何著手討論時，教學助理會耐心的帶

領說明，提供學生不同的思考方向，鼓勵學生積極發言，讓學生在討論過程中受益。

學生認為本課程採取 PBL 的學習方式，與過去通識課程最大的不同點在於每週的討論

和報告，可以聽到許多不同的意見和觀點。教師與教學助理共同規劃課程內容，在課

程準備工作上，預先蒐集資料，製作投影片教材，每一課程單元提供講授大綱及講義

資料供學生參閱，分組討論前預先提供當週討論題目讓學生預作準備，隨時鼓勵學生

主動學習、激發創意，讓每一堂課都是一次知識饗宴，將課程所學與實務相印證，進

以落實「生活學習、學習生活」的通識教育目標。 

 


