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傳說中的某天，女神林默娘正想要梳頭

，於是祂解下髮帶，也許是手不小心一滑或

者說是命運的捉弄，髮帶便從雲的縫隙中掉

落至人間。 

之後，髮帶就在空中飄啊飄啊！最後落

入了一條河中，霎時間發出了一道強烈的白

光。此時河邊正好有一位在釣魚的男子，本

來還在打著盹呢！這突來的一道強光使他頓

時驚醒，便朝著閃光的方向跑了過去，到了

事發現場一切並無任何異狀，男子往河中一瞧，發現了一個赤裸的女子，她擁有著亮

紅的頭髮，她的五官十分標緻，是個標準的美人兒。 

男子看傻了，直到男子注意到紅髮女子的嘴唇已略發白，才慌慌張張的抱起她回

到了自己的住處。這一切的前因後果都被躲在樹後面的肉粽男看見。 

釣魚男子之後一直向紅髮女子詢問為什麼他會出現在那裏？但紅髮女子始終不肯

說明原因，釣魚男子只好作罷，便先讓紅髮女子住在他家。每天早上，男子去釣魚，
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女子便會為男子做餐點送去，路途中人們都對這美麗女子紅得發亮的頭髮讚嘆不已！ 

日子一天一天過去，兩人漸漸萌生了愛意，這愛意也隨著日子一天一天的變深後

他們便決定要結婚了。但這一切，還是看在肉粽男的眼裡，肉粽男越看越不甘心，決

定要破壞這一切。 

在結婚的前一晚，釣魚男和朋友快樂的喝酒，男子有點尿意，所以出了家門準備

去小解，就在此刻一個黑影閃了出來，男子嚇了一跳慌忙問：「是誰？」原來那個黑影

就是肉粽男。肉粽男笑笑的問道：「你就是

要和美麗紅髮女子結婚的人嗎？」男子那時

已有些許醉意，笑著說：「沒錯啊！你是來

恭賀我們的嗎？」這時肉粽男臉忽然一沉說

：「這樣啊！我就來跟你說一個秘密好了，

你有沒有注意到為什麼那女子會有這麼漂亮

的紅頭髮嗎？」男子想了想說「也是！關於

這點我一直覺得很奇怪，我問了她，但她一

直不肯透露原因。」肉粽男將嘴貼到男子的

耳朵邊，小聲的說：「那我就來跟你說為什麼好了，其實紅髮女是天上的神仙。」一聽

此話，原本迷迷糊糊男子頓時驚醒，大聲的說：「你可別胡說！」 

肉粽男道：「我可沒亂說，整件事的前因後果我都有看到，知道的當然比你多，你

這樣跟她結婚，分明就是綁著她，不讓她回到天上，這樣她得不到真正的快樂的！」

說完，肉粽男看了看男子，他感覺得出來男子已經被他的話語所影響，眼神已經有了

迷惘，肉粽男心頭一笑，接著說：「我來幫你想想辦法吧！」男子說：「你有什麼方法

？」肉粽男就說道：「要你親口叫她回去，你大概沒有那勇氣。這樣吧！既然我也是見

證過這一切的人，我來代替你對她說，你這幾天先去找個地方避一避，暫時別回來。

」男子傷心的說道：「好吧…便將自己的草帽交給肉粽男。」 

 



 

 

11
南台通識電子報 

28期

結婚當天，紅髮女子一直找不到她的未婚夫。慌亂間，肉粽男忽然出現，並說到

：「你不用找了，你的愛人已經拋棄你了！這頂草帽就是妳老公的，他叫我來趕妳走，

但是妳這麼美麗，我看妳乾脆就嫁給我吧。」肉粽男眼神淫蕩的邊笑邊向前移動，紅

髮女嚇的趕緊轉頭就跑，肉粽男則緊跟在後。就這樣，肉粽男追逐著紅髮女，兩人一

前一後跑到了河邊，就在肉粽男的手快搆到紅髮女的時候，霎時肉粽男感覺到被推了

一下，還沒反應過來就一個不平衡跌入了河中。沉了下去，只見那時河面好像發出了

一陣綠光，當再度有東西浮出水面時，那已

經不是肉粽男，而是剩下一顆和他頭形一樣

的肉粽。這時，紅髮女已經跑遠了，河邊只

剩下一個白袍女子慢慢走去。 

肉粽順水流下，當天剛好是五月五號，

大家正在將飯糰往水裡丟，這時肉粽漂了過

來，捏飯糰的人看到肉粽便驚訝的叫道：「

這才是理想的飯糰包法啊！」如此包法既方

便攜帶，丟到水裡也不會散掉，決定了以後

飯糰都包成肉粽的形式（這就是端午節丟肉粽的由來）。另一方面，紅髮女子跑著跑著

，腳皮都磨破了，汗也流盡了還是不敢停下來，不知跑了多久，最後精疲力盡的倒在

林頭樹的旁邊。穿著白袍的女子這時也出現在紅髮女的旁邊。傷心男子越想心情越低

落，忍不住的他隔天早上就回到了家中，想找看看紅髮女子還在不在？他有好多話想

要對紅髮女子說，但是到了家中，發現一個人都沒有，他便漫無目的的晃啊晃啊。不

知過了幾天，居然到了林投樹的樹下，地上的一條紅色的髮帶，吸引住了男子的目光

。不知為什麼他的視線就是無法離開那髮帶。此刻白光乍現，一位穿著白袍的女子出

現在男子面前，撿起了紅色髮帶，男子驚嚇地雙腳發軟，跪了下來！ 

白衣女子說道：「我是媽祖，你身邊發生的一切，我都看在眼裡。我下凡間原要去

將我的髮帶取回，但沒想到我的髮帶已有了靈性，幻化成人，又見你們非常相愛，所

以我本來打算成全你們，可是你卻因為別人的兩三句話，就丟下了紅髮女走掉，這證

明你不夠相信紅髮女或是你自己。我實在太失望了！」說完林默娘轉身準備離去。 
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此時男子可能明白了事情的經過，他抓住林默娘的裙角，說道：「不要走！這幾天

我想通了，我還是不能沒有紅髮女，我想永遠跟他在一起，哪怕我會受到什麼懲罰都

沒關係，求求你不要帶走她。」 

林默娘停下腳步，回頭看了男子，發現他的眼神中的堅毅於是嘆了一口氣說：「你

真的這麼愛她想跟她永遠在一起？」男子點頭說道：「是的！就算把我變成石頭，我的

心意也不會改變！」林默娘露出了笑容，將髮帶輕繫在男子的脖子上，便回到了天上

。而紅髮女跟釣魚男也永遠的在一起了。 

 


