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簡  介 

輔大會計系畢業，美國加州州立大學管理碩士，長期致力於

藝術行政、身體教育及藝術服務等工作。 

1983年即加入雲門舞集團隊工作，曾任雲門舞集行政總監。

1998 年雲門教室成立，擔任執行長 20 餘年，以雲門舞集的

身體經驗，再結合舞蹈、音樂、戲劇、幼教、身心靈等各領

域專家，研發設計出「生活律動」教學系統。 

20 年來，始終相信，身體學會的，誰也拿不走。 

 

現任雲門教室董事長，雲門文化藝術基金會董事，屏東大成

國小治校委員，勾手合作社、藝術玩伴計畫發起人，Think 

School 思塾創辦人，表演藝術聯盟監事。 

2025年擔任台南藝術節的策展人。 

 


